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Klamath Crue BIO - Poudre - 50g ¢
Cette microalgue bleue croit au sein d'un écosystéme sauvage protégeé unigue: le lac Klamath. Sa richesse en minéraux, vitamines,
acides aminés essentiels lui conférent de remarquables propriétés.
La Klamath présente tellerment de nutriments gu'il est impossible de les lister sur une étigquette.
Woich un LIEM pour découvrir davantage la richesse de cet aliment d'exception.
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*E.E.ﬂ.kl‘.:?r: Boisson Smoothie Sauce
= Partie utilisée : microalgue
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:!)\_} Origine : Etats-Unis - Oregon
’;.5%"" Composition : 100% klamath
KLAMATH
POLIDRE s i i : .
Ao Produit issu de I'agriculture biologique.
3 Py Certifige OTCO (Organic Tilth Certified Oregon - organisme certifiant la qualité bio).
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Certifiée OTCO (Organic Tilth Certified Oregon - organisme certifiant la qualité bio).
Certifié par ECOCERT FR-BIO-01 agriculture rnon UE.

Certifié par The VYegan Society.

Contrdlé et conditionné en France.
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En achetant ce produit vous gaanerez 1,00 € grice a notre programme de fidélité, Votre panier totalisera 1,00 € qui pourront &tre
cormvertis en bon de réduction pour un prochain achat.
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u Voir les avis (33)

Référence: KLSO

DESCRIPTION

AVIS VERIFIES(33)

Cette micro algue, surnommée parfois algue bleue, est une des plus anciennes forme de vie apparue sur notre planéte. Son appellation botanique est Aphanizomenon Flos Aquae [AFA).

Selon différents témoignages, une sensation générale de bien étre physigue et émotionnel.

Comparativerment a ses cousines spiruline et chlorelle, la subtile klamath est la seule microalgue disponible aujourd’hui & évoluer spontanément dans un lac naturel.

Chague année, |a pluie et |a neige tombant sur toute 'étendue des cascades de 'Oregon du Sud entrainent des tonnes de terre, riche en minéraux, vers le lac Upper Klamath situé dans |a région de Klamath Falls 3 1200 m d'altitude, sans

pollution d'autorautes, ni contamination industrielle. Cet écosystéme deau pure, d'air propre et densoleillement intense constitue un environnement idéal pour la croissance d'un aliment unigue - 3 sauvage micro-algue

Aphanizomenon flos aguae, plus facilement appelée klamath. Cette micro-algue bleue croit au sein d'un écosystéme protégé unique: le lac Klarmath.

PROPRIETES

La Klarmath agit tant sur le plan mental gue physigue gréce aux vit. Bl et B12 qui contribuent @ maintenir le systéme nerveux en bonne santé.
Elle contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire grace a sa richesse en vitarmines A4 B9 Bl2 et E
Elle a un effet bénéfique pour les yeux : la vit. A contribue au maintien d'une vision normale, [a vit. B9 protége les yeux.

Elle a égalermneant un effet bénéfique sur le systéme cardiagque grace a sa richesse en vit. Bl (fonctionnement cardiaque narmal), en vit. E et K [contribuent au maintien d'un coeur en bonne santé).

USAGE

Diluez 2 g soit 1 c.c. dans 'eau aromatisée ou non (herbes fraiches, cardamome, zestes d'agrurmes).

Pour optimizser les effets bénéfiques, effectuer cette préparation la veille.

NUTRITION

Valeurs nutritives Pour1004g/%: Pour2g/%:
Waleur énergétique 1510 kJ - 361 keal A0 k] -7 keal
Matigres grasses 4.4 0lg

dont acides gras saturés|0 g 0g

Glucides 1359 032qg

dont sucres 08 4qg 002g

Fibres alimentaires 550 Olg
Frotéines 73809 1,59

Se 059 001 g
Wit A 22600 pa / 2825 % 452 pg /57 %
Wit. E 275 pg /2293 % 55 g S 46 9%
Wit K 2640 Ug /3520 % 52 8pg /70 %
Wit. Bl 24 mg /219 % 05 mg /44 %
it B9 T200 mg / 3600 % 124 mg /72 %
Wit. B12 38000 mg /1520000 %760 mg [ 30400 %

RECETTES

Découvrez nos recettes 3 la klamath sur notre BLOC.
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KLAMATH

Klamath Crue BIO - Poudre - 2 x Klamath Crue BIO - Comprimes - 4 x Klamath Crue BIO - Poudre - 2509
250g 250g

125,00 € 11C
9,50 € TiC 203,00 € 11cC 434,00 € 11C 1

Klamath Crue BIO - Comprimes
x500 - 250g

145,90 € 11cC

Mais Mauwve BIO - Farine - 250g
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