
DISPONIBLE EN LIGNE, EN PHARMACIE ET EN MAGASIN BIO.

*AR = apport de référence.

CNKCNK CONDITIONNEMENTCONDITIONNEMENT P. PUBLICP. PUBLIC

4280384 60 gélules 17€

FER FORTEFER FORTE

NUT 3760/20

INGRÉDIENTS: INGRÉDIENTS: 
Bisglycinate de fer, enveloppe de la gélule  : pullulan, amidon de riz, vi-

tamine B6 (pyridoxal 5’-phosphate), acide (6S)-5 méthyltétrahydrofolique 

sous forme de sel de glucosamine (Quatrefolic®).

COMPLEMENT ALIMENTAIRE NATURELCOMPLEMENT ALIMENTAIRE NATUREL

CONSEIL D’UTILISATION : CONSEIL D’UTILISATION :  

1 gélule par jour avec un verre d'eau au repas.

Réserver à l’adulte

F E R  B I O D I S P O N I B L E  +  V I TA M I N E S  B 6  &  B9  A C T I V E S 

Femme enceinte, végétarien.ne ou végan.e ? Retrouvez un apport optimal en fer 

grâce à une formule innovante combinant du fer bisglycinate associé à la vitamine 

B9 activée - 4ème génération QUATREFOLIC® et à la vitamine B6 activé. La forme 

QUATREFOLIC®  brevetée contourne la réaction de l’enzyme «méthyltétrahydrofo-

late réductase». Malheureusement les mutations du gène MTHFR affectent plus de 

40% de la population mondiale[1].

ALLÉGATIONS DE SANTÉALLÉGATIONS DE SANTÉ

√	Le fer et les vitamines B6 et B9 participent au bon fonctionnement du système 

immunitaire;

√	Le fer et les vitamines B6 et B9 contribuent à réduire la fatigue. La vitamine B6 

contribue au fonctionnement normal du système nerveux;

√	Le fer et la vitamine B6 contribuent à la formation normale de globules rouges. Le 

fer favorise la formation de l’hémoglobine. Les folates contribuent à la formation 

normale du sang.

AVANTAGES DE LA FORMULEAVANTAGES DE LA FORMULE 	

√ Le bisglyciante de fer possède une excellente tolérance digestive et contient une 

forte concentration en fer élément;

√ Contient des vitamines B coenzymées (B6 + B9);

√	Forme galénique (pullulan) et excipient (amidon de riz) naturels.

RECOMMANDATIONSRECOMMANDATIONS

Ce complément alimentaire ne se substitue pas à un régime alimentaire varié et équi-

libré et à un mode de vie sain et n’est pas un médicament. Informez votre médecin 

et/ou pharmacien en cas de prise simultanée de médicaments. Produit réservé à 

l’adulte. Ne convient pas aux enfants, adolescents. Tenir hors de la portée des en-

fants. A conserver à température ambiante et au sec. Ne pas dépasser la dose jour-

nalière recommandée.
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INFORMATIONS NUTRIONNELLESINFORMATIONS NUTRIONNELLES 1 GÉLULE1 GÉLULE AR%*AR%*

Fer élément 

Vitamine B6

Vitamine B9

    45mg

        6mg 

     300μg

321

428

150

60

CONTENU PAR GÉLULECONTENU PAR GÉLULE
FER FORTE

POIDSPOIDS
420 mg


