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Magnesium Taurine B6

16,30 €
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. U indispensable & Fannée pour les sportifs et les personnes trés actives

~ La BB, |5 taurine etlos 2 acides aminas de Glycine permettent une excellente assimilation
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« Christophe Cerric présente le Magnésium [

(), Lot en cours - F210203 - DOM - 012023

C offerte avec le Pack de & Magnésium!

[ 360 gélules |3 mois) ] [ BxB0 gélules {6 mois) ]
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Lalliznce parfaite de la Lide & réduire |a fatigue Favorise une synthése
biodisponibilité et de |3 protéique et un
concentration elevée en metabolisme

Magnesium energetigue sains

m REFERENCES SCIENTIRIDUES CIFHPOSTTION

LE MAGNESIUM LE MIEUX ASSIMILE PAR L'ORGANISME

Le complexe Magnesium Taurine BE a &te congu pour repondre aux besoins
reguliers des sportifs exigeants et des personnes actives..

Mutripure a selecticnné un Magnesium hautement biodisponible et
concentre : il est efficace et sans effets laxatifs contrairement a foxyde de
magnesium ou au magnesium marin.

Le magnesium st conseille a lanneée pour les personnes pratiquement du
sport regulierement et pour les personnes ayant un rythme de vie soutenu.
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Maintient un
fonctionnement normal
du systéme nerveux

B

Sans nanoparticules et
sans agent de charge

Gélule végétale - & base
de tapioca fermenté

CERTERICATS M2 (H62)

Le Mg contribue & reduire le fatigue

Le Mg contribue su fonctionnement normat du systeme nervewn
Le Mg contribue & une fonction musculaire normals

e Mg contribue & una synthese protéique normale

Le Mg contribue au meintien d'une ossature normale

LES PROMESSES DU MAGNESIUM DE NUTRIPURE

des clients sont satisfaits ou trés satisfaits du produit®

ont senti une reduction de |a fatigue physigue*

ont ressenti une réduction du stress (ou fatigue nerveuse]

» ze sont endormis plus facilement®

En mayenne, pour ressentir les effets du magnasium®

" Etude gde astizfaction réalizes aupres o'un penel de clients tirse slestairement

UN DOSAGE OPTIMISE

Bisglycinate de Magnésium

Taurine

Vitamine BB

Toutes les données par portion (2 gelules)

REVOLUTION DANS LA BIODISPONIBILITE DU MAGNESIUM

Classemant Formes de Magnésium Biodisponihilité
1 Bisglycinate: Tras élevie

2 Melatz Tres glevés

3 Taurinate Tres eleves

L Citrete Tres eleves

g Sulfste Aszzaz elevee

i Chigrure Azzez dleves

7 Duyde Tresfzible

a Marin Faibie

L’ACTION INCOMPARABLE DU MAGNESIUM TAURINE B6 SUR NOTRE
CORPS

Yous le saviez slrement : Le magnesium aide a reduire |a fatigue.

Le Magnésium aide également & maintenir une contraction musculaire
normale et contribue & une synthése protéigue normale. De méme, la Vitamine
BE favorise le métabolisme normal des protéines.

Intervenant dans plus de 300 réactions enzymatigues. les actions du
magnasium sont trés nombreuses :

e magnasium et la Vitamine BS soutiennent le fonctionnement normal du systéme
nerveux et psycholegigue.

[l favorise avec la Vitaming B un matabolisme enargatigua normal

Le tiesu osseux contient & lui seul la moitie de la quantite de magnésium présents
dans [organisme. Aussi, le magnesium contribue au maintien dune ossature normale et
d'una dentition nomale.

LE BISGLYCINATE DE MAGNESIUM, UN COMPLEXE DE DERNIERE
GENERATION

Le magnésium est 'un des minéraux corporels les plus abondants.

Le bisglycinate est lassociation de 2 acides amines de glycine avec du
magnésium élément. Ainsi couplé, le magnésium présente |z meilleurs
biodisponibilite possible. cest-a-dire quil est trés bien assimilé par
[organisme.

La Taurine gui accompagne notre magnasium est également un acide aming
bien reconnu par nos cellules. Ainsi, |z taurine améliore l'assimilation du
bisglycinate de magnésium, agissant en double action avec [e hisglycinate
pour une assimilation parfaite,

Enfin, la vitamine BE facilite également lentrée du magnesium dans fa cellule.

Tenaur en Mg Inconvénient

20% -

L Faible Concantraion
B Faible Concentration
16% Lawatif

12% Lgatif

12% Lawatif

BO% Liatif

BE% Laeatif

DES BESOINS EN MAGNESIUM NON COUVERTS DANS LA
POPULATION GENERALE

D'apres letude francaise SUVILMAX mense en 2006, fanalyse des apports
alimentaires en magnesium de 5448 personnes avait revele guenviron 755
dentre elles avaient un apport insuffizant, et environ 20% étaient en
dessous des 2/3 des ANC.

Globalement, les donneées europeennes et nord-americaines indiguent gue
les apports alimentaires en magneésium sont souvent en decd des apports
nutritionnels recommandes.

75% des francais souffrent d'un apport alimentaire insuffisant en magnasium

Les apports alimentaires en magnasium =sont souvent en deca des apports
nutritionnels recommandas.

Pour les sportifs, le niveau de magnesium decline pendant leffort

UNE DIFFERENCE INCONTESTABLE

Biodisponibilita et concentration élevees du bisglycinata da
magnesium

La glycine, tauring et de vitsmine BE favorizent la panatration

callulsire
Absence d'adjuvants et de nanoparticules
Confort digestif (Absence deffets [axatifs)

Gelule vegetale naturalle & base de tapioca fermanta

QUESTIONS FREQUEMMENT POSEES

Faible bisdizponibilite OU faible concentration
Co facteurs absents au de mauvaise qualité
Dioxyde de silice ou cellulose microcristalline

Effets laxatifs (citrate, oxyde, megnasium marin)

X
X
X
X
X

Golule de-galetine bovine ou porcine
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Multivitamines Omega 3 Epax
2290 € 2490 €
Articles du blog en relation
la | Carance sn zinc 7 Symptime, cause et traitement
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. Endométriose : sansibilisation et traltement naturel
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ﬁ Quelles sont les bonnes gralsses & consommer 7

l Calculateur IMC : découvrez votre indice de masse
corporalle

La maitodaxtrine présente-t-elle un dangar pour

votre santé 7 Al allergies printanbbres |

. Queds zont les aliments riches en magnésium ?

W Manque de magnésiem ? Symptéme, cause st
Comment bien shydrater ; fimportance de

Comment trouver le sommeil avec la mélatonine 7
7 conssils pour continuer & courir pendant les

I Faut-il choisir la vitamine C liposomale 7

ﬂ Faut-il antratenir sa raldeur musculaire ?
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Whey Isolate Native Pack Les Incontournables
36,90 € 5470 58,23 {

y Les bianfaits da la Vitamine 05 K2 sur la santé
3

!_! Comment soigner l'hypertension naturellement 7

i Whey izolate : das protéines pour sa santé ot ses
d  performances
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Projet de plantation de hales champétres pour
compenser nos émissions de CO2
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Ashwagandha KSMEE Bio L-Glutamine
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NEWSLETTER

Recevoir notre newsletter hebdo: des infos et des recettes ! Pas de spam !
Vous pouvez vous désinscrire 3 tout moment.
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