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Complément alimentaire a base de vitamine Ds.

e Immunite
e Maintien de l'ossature (senior, ménopause)
e Enfants en période de croissance
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ERGY D 125 goutte(s) par jour.
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DESCRIPTION v

ERGY D est une solution huileuse riche en vitamine D3 issue de la lanoline, substance naturelle.

La vitamine D contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire, et au maintien de l'ossature et de la fonction musculaire. Elle est
nécessaire a la croissance et au développement osseux normaux des enfants.

ERGY D apporte de la vitamine D3 issue de la lanoline, substance naturelle. Une fois extraite, la lanoline est exposée aux UVB pour produire la vitamine
D3, comme le fait notre peau a partir du cholestérol.

ERGY D est formulé sur support d'huile vierge de colza issue de l'agriculture biologique. Cette huile est préservee de l'oxydation par 'ajout de vitamine
E:

ERGY D existe en deux concentrations, ERGY D a 200 Ul et ERGY D Plus a 800 Ul*, pour permettre une supplémentation adaptée aux besoins de
chacun.

*ERGY D Plus est déconseillé aux enfants de moins de 10 ans, Pour eux, préférer ERGY D

Sans colorant, sans conservateur et sans allergéne.

Quand est-il conseillé ?

Des données scientifiques récentes montrent que la vitamine D posséde des proprietés vitaminigues et hormonales d'ou son importance pour notre
santé, sans oublier les enfants.

La vitamine D pourra étre conseillée lors des périodes a risque (hiver, saisons pollinigques...), pour les enfants en période de croissance et lors de
fragilité osseuse et/ou musculaire (ménopause, senior, sportif) puisgu'elle contribue au maintien d'une ossature et d'une fonction musculaire normales.
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COMPOSITION N

1goutte de ERGY D apporte 200 Ul (5 pug) de vitamine Dy
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CONSEIL D'UTILISATION / CONSERVATION N

1a 5 goutte(s) par jour.

Conserver hors de portée des enfants, a tempeérature inférieure a 25°C et a l'abri de 'hnumiditée.
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LISTE DES INGREDIENTS AN

Huile de colza vierge (Brassica napus L.), vitamine D3 (cholécalciférol), antioxydant : extrait riche en tocophérols.

PRECAUTIONS D'EMPLOI ~

A L'avis d'un professionnel de santé est recommande pour les femmes enceintes ou allaitantes.

Ne se substitue pas a un regime alimentaire varie et equilibre et a un mode de vie sain.
Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée.

--------------------------------------------------------------------------------------------

LE SAVIEZ-VOUS ?

La vitamine du soleil, plus qu‘une vitamine !

Selon I'Etude Nationale de Nutrition Santé*, en France, 80 % de la population présente un déficit en vitamine D. Les aliments ne suffisent pas a couvrir les
besoins surtout en période hivernale. Or outre son réle historique connu sur le métabolisme phosphocalcique et osseux, cette vitamine a de nombreux
roles physiologiques majeurs pour notre santé.

Saviez-vous que la vitamine D contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire, chez les adultes comme chez les enfants 7 Une
supplémentation en vitamine D peut s'avérer nécessaire en période hivernale afin de garder la forme !

*Vernay M et al. Statut en vitamine D de la population adulte en France : l8tude nationale nutrition sante (ENNS, 2006-2007),
BEH 2012 :189-94,
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VOS QUESTIONS LES PLUS FREQUENTES

----------------------------------------------------------------------------------------------------

Quelle est la différence entre Ergy D et Ergy D Plus ? v
Quelle est l'origine de la vitamine D présente dans Ergy D/Ergy D Plus ? v
A quel moment dois-je prendre Ergy D/Ergy D Plus ? A
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LES DERNIERS AVIS CLIENTS (2)

Maria M. Ly a 1semaine Diane W. ily a 2 mois
L 8. 8. 8 & ¢ ' 8. 8.8 & ¢
J'ai commenceé depuis peld le traitement et Trés bien

jusqu'aujourd'hui je me sens bien.
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Paiement en ligne sécurisé Service client Livraison Livraison gratuite
au 05 65 64 71 51 en France metropolitaine uniquement par Colissimo a partir de 29€ d'achat

lundi au vendredi
8h30-13h00/13h30- 18h00
(vendredi 17h30).
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Les compléments alimentaires ne se substituent pas a une alimentation variée, équilibrée, a un mode de vie sain et a un traitement médical.
Pour votre santé, pratiquez une activité physigue réguliére. www.mangerbouger.fr
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