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Accueil | Compléments alimentaires | Capital osseux | Vitamine D3 1000 Ul vegan - 20 ml

< Orfito Q?

Vitamine D3 1000 Ul vegan -
20 ml

4.7/5 - 908 avis

100 % vegétale issue d'algues rouges. Ultra concentrée
1000 UI. Forme huileuse hautement assimilable. Pipette
compte goutte dosage précis.

> Lire la description complete

20 ml

e En stock
VITAMINE Chez vous le 27/07/2022 () 18,90 €
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@ Voir en plein écran

Vegan Made in France

Vitamine D3 1000 Ul vegan - |
20 ml en détail Caracteristiques principales

» Capital osseux, dentaire, musculaire & défenses naturelles

e T e Vitamine D3 hautement dosée : 1000 Ul
e Couvre 500 % des Apports de Référence
Description —> » VEGAN : issue d'algues rouges, 100 % végetal
Les + produit
Composition > * Pipette compte goutte : dosage ultra précis
 Forme huileuse hautement assimilable
Mode:dirmplol 5 » Peut se prendre seul ou sur un aliment, sans godt, sans odeur.
Caracteristiques produit
Certifications 3 Vitamine D3 1000 Ul vegan de Orfito est un complément alimentaire idéal pour la

vitalite, les défenses naturelles, le moral et le capital osseux.

Une formule ultra concentrée et 100 % végeéetale pour une efficacité maximale :

Orfito propose une forme ultra concentrée de vitamine D3 100 % végétale. Vitamine
D3 1000 Ul vegan de Orfito est issue d'algues rouges et déposée sur un support
d'huile de colza pour un maximum d'assimilation. En effet, la vitamine D3 est dite
liposoluble, c'est a dire qu'elle se dissout dans les graisses ce qui la rend disponible
pour étre assimilée dans les intestins. Orfito utilise son expertise technologique afin
de concentrer au maximum la D3, 1 goutte seulement apporte 1000 Ul (ou unité
internationales) soit 500 % des Apports de Référence. Ce dosage, supérieur aux
Apports de Référence, est reconnu aupres des autorités reglementaires pour

son efficacite.

La vitamine D3 indispensable au maintien du moral, a la construction osseuse, le

capital dentaire et aux défenses naturelles :

L'étude ESTEBAN(T) conclut que 75 % des francais ont des apports insuffisants en
vitamine D. La vitamine D est fabriquée par notre organisme sous |'action des rayons
du soleil (UVB). Deés lors, beaucoup de facteurs peuvent expliquer les courants déficits
dans la population : la zone géographique, la saisonnalité, la pollution (taux
d'ensoleillement), mais aussi des apports alimentaires trop faibles ou une fragilité
immunitaire. La vitamine D est pourtant indispensable a la santé osseuse(2), dentaire,
musculaire, au systéme immunitaire(3) et au maintien du moral(4).

(1) hitps://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2019/esteban-2014-2016-
chapitre-dosages-biologiques-des-vitamines-et-mineraux-pas-de-deficit-important-

ou-de-carence-a-grande-echelle

(2) Hector F DelLuca. Overview of general physiologic features and functions of
vitamin D. Am J Clin Nutr. 2004 Dec;80(6 Suppl):16895-96S. doi:
10.1093/ajcn/80.6.1689S.

(3) Aranow C. Vitamin D and the immune system. J Investig Med. 2011 Aug;59(6):881-6.
doi: 10.2310/JIM.0b013e31821b8755. PMID: 21527855; PMCID: PMC3166406.

(4) Ganji V, Milone C, Cody MM, McCarty F, Wang YT. Serum vitamin D concentrations
are related to depression in young adult US population: the Third National Health and
Nutrition Examination Survey. Int Arch Med. 2010 Nov 11; 3:29. doi: 10.1186/1755-7682-
3-29. PMID: 21067618; PMCID: PMC2996356
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Compléments alimentaires > Les produits Orfito
Vos avis sur Vitamine D3
1000 Ul vegan
Note globale Meilleur commentaire
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Pour I'hiver

sur une moyenne de 908 avis
4 Formule facile d'utilisation. Je l'ajoute dans l'assiette.Trés bien pour les fatigues hivernales.

par Agnes, 58 ans

5 étoiles (720)
4 étoiles (153)
3 tolles (24) Dernier commentaire
2 étoiles (10)
1 étoile (1)
22/07/2022
efficace
conforme a mes attentes
par Luisa, 53 ans
Lire tous les avis (908 avis)
Articles recommandeés
Beaucoup ont également regardé ces articles, on pense que vous pouvez aussi étre intéresse ! >
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‘Jﬁ’ Terraia ‘"ﬁ' Terraia *"ﬁ" Aukena "ﬁ' Cosmesana
Huile essentielle Citronnelle Bio Roll-on Apaisant Pigares Bio Déodorant solide Bio coco sans Gel d'Aloe Vera Natif 97% Bio
10 mi | 30 ml 10 ml huiles essentielles 100 ml | 250 mi
(1025 avis) (142 avis) 60 g (329 avis)
(190 avis)
Des 2,85 € e 550 € e 7,50 € e pes 71,00 € e

® T © s

Livraison offerte Programme de fidélite Des conseils d'experts Paiement Carte cadeau
Des 35€ d'achat Jusqu'a 45€ de remise gratuits et sur-mesure Sécurise Deés 15€
En savoir plus Découvrir Découvrir En savoir plus Decouvrir
Besoin d'un conseil ? A propos d'Onatera Sur les réseaux sociaux
Contactez notre service clients Retrouvez toutes les informations Nos actus en temps réels
> Par e-mail > Qui sommes-nous ? > Facebook
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> Par teléphone > La boutique Onatera > Instagram o
xcellent

Baseé sur 340 000 avis

Vous ne voulez rien rater ? @ *ﬂvia Vérifié
Inscrivez-vous pour recevoir nos actus et offres -

Email Valider
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Bl FAQ CGV Mentionslégales Protection des données Politique des cookies E VISA . '


https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnI=
https://getfireshot.com/pdf_dGVsOjA0NjUyNjAwNjA=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9ib3V0aXF1ZXM=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvbG9naW4=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvY2FydA==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvYWN0aWZz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnI=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvY29tcGxlbWVudHMtYWxpbWVudGFpcmVz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvY29tcGxlbWVudHMtYWxpbWVudGFpcmVzL2NhcGl0YWwtb3NzZXV4
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly9tZWRpYS5vbmF0ZXJhLmNvbS9jYWNoZS9wcm9kdWN0X2ltYWdlX2Z1bGwvcHJvZHVjdC9pbWFnZS82MmM0MzZjOTVlMWUyNjJjNDM2Yzk1LmpwZw==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvbWFycXVlcy9vcmZpdG8=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvd2lzaGxpc3QvYWRkLzIxOTc=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC12aXRhbWluZS1kMy0xMDAwLXVpLXZlZ2FuLTIwLW1sLW9yZml0byNwcm9kdWN0LXJldmlld3M=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC12aXRhbWluZS1kMy0xMDAwLXVpLXZlZ2FuLTIwLW1sLW9yZml0byNwcm9kdWN0LWRldGFpbHM=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuc2FudGVwdWJsaXF1ZWZyYW5jZS5mci9sZXMtYWN0dWFsaXRlcy8yMDE5L2VzdGViYW4tMjAxNC0yMDE2LWNoYXBpdHJlLWRvc2FnZXMtYmlvbG9naXF1ZXMtZGVzLXZpdGFtaW5lcy1ldC1taW5lcmF1eC1wYXMtZGUtZGVmaWNpdC1pbXBvcnRhbnQtb3UtZGUtY2FyZW5jZS1hLWdyYW5kZS1lY2hlbGxl
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuc2FudGVwdWJsaXF1ZWZyYW5jZS5mci9sZXMtYWN0dWFsaXRlcy8yMDE5L2VzdGViYW4tMjAxNC0yMDE2LWNoYXBpdHJlLWRvc2FnZXMtYmlvbG9naXF1ZXMtZGVzLXZpdGFtaW5lcy1ldC1taW5lcmF1eC1wYXMtZGUtZGVmaWNpdC1pbXBvcnRhbnQtb3UtZGUtY2FyZW5jZS1hLWdyYW5kZS1lY2hlbGxl
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuc2FudGVwdWJsaXF1ZWZyYW5jZS5mci9sZXMtYWN0dWFsaXRlcy8yMDE5L2VzdGViYW4tMjAxNC0yMDE2LWNoYXBpdHJlLWRvc2FnZXMtYmlvbG9naXF1ZXMtZGVzLXZpdGFtaW5lcy1ldC1taW5lcmF1eC1wYXMtZGUtZGVmaWNpdC1pbXBvcnRhbnQtb3UtZGUtY2FyZW5jZS1hLWdyYW5kZS1lY2hlbGxl
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvbWFycXVlcy9vcmZpdG8=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC12aXRhbWluZS1kMy0xMDAwLXVpLXZlZ2FuLW9yZml0by9hdmlz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1odWlsZS1lc3NlbnRpZWxsZS1jaXRyb25uZWxsZS1iaW8tMTAtbWwtdGVycmFpYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvd2lzaGxpc3QvYWRkLzIyODc=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1odWlsZS1lc3NlbnRpZWxsZS1jaXRyb25uZWxsZS1iaW8tMTAtbWwtdGVycmFpYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1odWlsZS1lc3NlbnRpZWxsZS1jaXRyb25uZWxsZS1iaW8tMTAtbWwtdGVycmFpYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1odWlsZS1lc3NlbnRpZWxsZS1jaXRyb25uZWxsZS1iaW8tMTAtbWwtdGVycmFpYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1yb2xsLW9uLWFwYWlzYW50LXBpcXVyZXMtYmlvLTEwLW1sLXRlcnJhaWE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvd2lzaGxpc3QvYWRkLzEwMDA=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1yb2xsLW9uLWFwYWlzYW50LXBpcXVyZXMtYmlvLTEwLW1sLXRlcnJhaWE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1yb2xsLW9uLWFwYWlzYW50LXBpcXVyZXMtYmlvLTEwLW1sLXRlcnJhaWE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1yb2xsLW9uLWFwYWlzYW50LXBpcXVyZXMtYmlvLTEwLW1sLXRlcnJhaWE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1kZW9kb3JhbnQtc29saWRlLWJpby1jb2NvLXNhbnMtaHVpbGVzLWVzc2VudGllbGxlcy02MC1nLWF1a2VuYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvd2lzaGxpc3QvYWRkLzc1NA==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1kZW9kb3JhbnQtc29saWRlLWJpby1jb2NvLXNhbnMtaHVpbGVzLWVzc2VudGllbGxlcy02MC1nLWF1a2VuYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1kZW9kb3JhbnQtc29saWRlLWJpby1jb2NvLXNhbnMtaHVpbGVzLWVzc2VudGllbGxlcy02MC1nLWF1a2VuYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1kZW9kb3JhbnQtc29saWRlLWJpby1jb2NvLXNhbnMtaHVpbGVzLWVzc2VudGllbGxlcy02MC1nLWF1a2VuYQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1nZWwtZC1hbG9lLXZlcmEtbmF0aWYtOTctYmlvLTEwMC1tbC1jb3NtZXNhbmE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvd2lzaGxpc3QvYWRkLzY4MQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1nZWwtZC1hbG9lLXZlcmEtbmF0aWYtOTctYmlvLTEwMC1tbC1jb3NtZXNhbmE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1nZWwtZC1hbG9lLXZlcmEtbmF0aWYtOTctYmlvLTEwMC1tbC1jb3NtZXNhbmE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcHJvZHVpdC1nZWwtZC1hbG9lLXZlcmEtbmF0aWYtOTctYmlvLTEwMC1tbC1jb3NtZXNhbmE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9saXZyYWlzb25z
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9hdmFudGFnZXM=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9leHBlcnRz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9jZ3YjcGFpZW1lbnQ=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly9vbmF0ZXJhLmJ1eWJveC5uZXQv
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvY29udGFjdA==
https://getfireshot.com/pdf_dGVsOjA0NjUyNjAwNjA=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9xdWktc29tbWVzLW5vdXM=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9ib3V0aXF1ZXM=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuZmFjZWJvb2suY29tL09uYXRlcmFjb20=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuaW5zdGFncmFtLmNvbS9vbmF0ZXJhX2NvbQ==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cuYXZpcy12ZXJpZmllcy5jb20vYXZpcy1jbGllbnRzL29uYXRlcmEuY29t
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9mYXE=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9jZ3Y=
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9tZW50aW9ucy1sZWdhbGVz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9wcm90ZWN0aW9uLWRlcy1kb25uZWVz
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvcmdwZA==
https://getfireshot.com/pdf_aHR0cHM6Ly93d3cub25hdGVyYS5jb20vRlIvZnIvaW5mby9jZ3YjcGFpZW1lbnQ=

