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Cette gelée royale Bio d'importation a été récoltée en respectant toutes les garanties de qualité de I'agriculture biologique. e —

Sa composition est naturellement source de bienfaits : {;@ :

* Riche envitamines B2, B3, B5, B6 contribuant a réduire la fatigue.

* Riche en cuivre & vitamine B6 contribuant au fonctionnement normal du systéme immunitaire.

* Riche envitamines B1, B2, B3, Bk, B8 et cuivre contribuant au fonctionnement normal du systéme nerveux.
* Apport en 10-HDA, phosphore, vitamine B9 & zinc.
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Profil nutritionnel pour 100 g

Valeur énergetique 636.4 k] / 157 kcal
Graisses 5.28
dont acides gras saturés 1.38g
Glucides 137 g
dont Sucres 13.2g
Protéines 139¢g
Sels 0.013g

mg | % des AQR*
Vitamine B8 (Biotine) 0.107 214
Vitamine B5 (Acide pantothénique) 10.5 175
Vitamine B1 (Thiamine) (.51 46
Vitamine B2 (Riboflavine) 0.96 &9
Vitamine B3 (PP, Niacine) L.4 34
Vitamine B6 (Pyridoxine) 0.47 34
Vitamine B9 (Acide folique) 0.044 22
Cuivre 0.51 51
Phosphore 215 31
Zinc 2.22 22

TAQR : Apports Quotidiens de Référence pour un adulte type (8400 ki / 2000 kcal)
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