‘ ' fr- EUR Nous contacter Aide

MiYPROTEIN . o) O Compte 90 ier

Nutrition Vétemenis & Accessoires Barres & Snacks Vitamines Vegan Pro

Choisir Votre Objectif Blog

Gaming

ivraison & domicile disponible ecevez e crédit avec le parrainage o. | mondiale de nutrition sportive en ligne elechargez notre application
Livrai 5 domicile di ibl R 18€ d 2di | i No. 1 diale d I Telech |

@ DERNIER JOUR | 43% SUR PRESQUE TOUS LES PRODUITS | CODE: VITE
-1% TOUTES LES 1 HEURES | SE TERMINE DANS... 00:03:39

Accueil > Vitamine B8 - Inositol en poudre

Vitamine B8 - Inositol en
poudre

Poudre enfierement naturelle, frés soluble
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Ingredients A
Ce produit est composé a 100% d'Inositol, sans rien d'ajouté, ni de retiré.
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Caracteristiques v

Les clients ayant acheté cet article ont également achetée
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Avis de clients

Meilleurs avis clients
Lorsque les commentaires se réferent 4 des aliments ou produits cosmeétiques, les résultats
peuvent varier d'une personne a une personne. Les commentaires de clients sont
indépendants et ne représentent pas le point de vue de The Hut Group.
Bon k& k%
Bon produit je le prend pour mon sopk aide a régulier les symptémes et depuis que je
prend l'inositol je dort beaucoup mieux je suis ravie.
30/03/2021 par Falon **Achat sécurisé™
Avez-vous frouve ce commentaire utile?

ule Oui (7) "® Non (0) Signaler un abus
Inositol ¥ %k & %
Cela fait maintenant 6semaines que je prends de l'inositol tous les matins au réveil. Je dors
beaucoup mieux et j'ai retfrouvé ma bonne humeur. Beaucoup mieux dans ma peau.
10/10/2019 par Marine **Achat sécurisé™
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ule Oui (5) '® Non (0) Signaler un abus
Juste parfait % & & &
J'ai acheté ce produit afin de lutter contre un trouble anxieux généralisé qui m'oblige a
prendre un antidépresseur depuis des années. Non seulement avec ce produit j'ai pu me
sevrer de l'antidépresseur en 1 mois, mais en plus ne n'ai plus ce trouble anxieux (tant que
je prends l'inositol). Pour moi c'est 12 gr au total par jour, répartis en 3 ou 4 prises sur la
journée. Aucun effet secondaire, essayé sur un jeune anxieux, méme résultat. Fin des
anxiolytiques pour les laboratoires ? Ha ha hal Ca m'étonnerait gu'ils diffusent l'information.
Trop de manque a gagner &
10/09/2019 par Bullette33 **Achat sécurisé**
Avez-vous trouveé ce commentaire utile?

il Oui (20) '"® Non (0) Signaler un abus
bon produit # &
Je l'utilise depuis 3 mois avec d'autres compléments et je constate une baisse de |'anxiété
et une amélioration du sommeil.
Va Bien Avec:
5 HTP Mélatonine LP
27/04/2016 par peridot **Achat sécurisé™”
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ule Oui (3) '® Non (0) Signaler un abus
Question sur le dosage % % % &
Pour pouvoir parler du produit j'aimerais savoir comment le doser correctement. Une dose
de la mini mesure myprotein est égale a 760mg ? Merci de m'eclairer.
21/08/2015 par Sohaa **Achat sécurisé™”
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ule Oui (5) '"® Non (2) Signaler un abus
Répond aux attentes % # % %
5 étoiles en golt car c'est un produit pur, on ne peut pas le fagonner a notre golt. 4 étoiles
en miscibilité car elle n'est pas parfaite. 5 étoiles en efficacité car répond aux attentes.
Depuis que je prend de l'inositol et une poudre vitamines/minéraux je dors mieux. On ne
peut pas affirmer a 100 % que cela vient de l'inositol. 5 étoiles en tout car répond aux
attenfes et pas cher |
20/08/2015 par marksman **Achat sécurisé™
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ile Oui (2) "® Non (0) Signaler un abus
surprenant k% % & %
depuis 3 semaines gue je consomme ce produit je constate ce qui suit : je passe
d'excellentes nuits et dors comme un bébé et ne fais pratiquement plus de cauchemar
pour le reste je n'ai pas assez de recul je dois faire une prise de sang et reviendrais dire si
le bilan c'est amélioré ( cholestérol )
11/02/2015 par tracelaroute
Avez-vous trouvé ce commentaire ufile?

e Oui (3) '"® Non (0) Signaler un abus
Excellent produit # % % % %
Excellent produit qui peut remplacer l'aspartame
Goes Well With:
Choline
17/01/2015 par Helichryse
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ule Oui (O) '"® Non (0) Signaler un abus
Inositol W k&
trés bon produit apporte foutes les qualités décrites
21/10/2014 par missroxy
Avez-vous frouve ce commentaire utile?

ule Oui (0) '"® Non (0) Signaler un abus

L B 0 6 & ¢
"Trés bon produit, le matin avec de la choline. Aide la capacité de concentration et de
meémorisation en plus d'aider au métabolisme des graisses.”
07/08/2011 par gabriel luciani
Avez-vous trouvé ce commentaire utile?

ile Oui (3) '® Non (0) Signaler un abus
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